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Úvod

Neurovědy jsou obor, který se rozvíjí prakticky každým dnem. To ostatně pla-
tí obecně pro celý komplex biomedicínských věd. Snaha vytvořit co nejaktuál-
nější text pak vede k tomu, že vznikají rozsáhlé monografie, z nichž se obtížně 
získávají potřebné informace. Proto jsme se vydali jinou cestou. Snažili jsme se 
vytvořit stručný a  přitom jasný nástin poznatků neurověd. Naším cílem bylo 
předkládat poznatky tak, aby na sebe navazovaly, aby mezi nimi existovala lo-
gická vazba. Prostředkem k názornosti a výrazem snahy o co největší srozumi-
telnost textu je časté zařazování tabulek, schémat a obrázků. Všude, kde je to 
možné, je užito názorného příkladu, neboť to je nejrychlejší cesta k pochopení 
jevu. Naším cílem je předvést neurovědy ne jako „něco, co je na koncích učeb-
nic a co se nedá naučit“, ale jako obor zajímavý a přitom pochopitelný.

Předesíláme, že záměrně rezignujeme na zařazení posledních poznatků. 
Domníváme se totiž, že teprve čas může ukázat, zda něco, co se těší zostřené 
pozornosti v  současnosti, se za několik let nestane poznatkem vedlejším, či 
dokonce nesprávným. Dovolíme si zde, jako i  jinde v  textu, použít příkladu: 
v roce 1907 vydává František Krejčí Psychologii. Zatímco jeho definice paměti 
se dá přijmout i dnes, tj. po téměř 100 letech („Z nutného předpokladu, že po 
dojmu zůstává v nervstvu stopa, která umožňuje vybavení, musíme nervovému 
organismu, a  tím jedinci sebe uvědomujícímu připsati schopnost dojmy podržo-
vati a obnovovati, kterou nazýváme pamětí.“), tehdejší „matematické“ spekula-
ce například o  představách („Jsou-li představy a, b nestejně silny (a  > b), tedy 
budou podíly zabarvení (x, y) v obráceném poměru k  intensitám představ. Tedy 
x  :  y  =  1/a : 1/b. Suma zábavy (S) rovná se intensitě představy slabší (b), ne-
boť…“) jsou dnes již zjevně překonány.

Na druhou stranu neváháme zopakovat poznatek, který jsme již zmínili, po-
kud se domníváme, že zopakování faktu je rychlejší než odkaz na příslušnou 
kapitolu. Odkazu na kapitolu užíváme tehdy, pokud odkazujeme na rozsáhlejší 
text.

Před hlavními kapitolami uvádíme jednostránkové schéma, jehož členění 
zjednodušeně ukazuje rozdělení kapitoly a tím má usnadnit orientaci v dalším 
textu. Záměrně je v tomto schématu pominuto podrobné dělení uvedené v ob-
sahu.

Jednotlivé kapitoly jsou koncipovány tak, aby byly nejdříve objasněny struk-
turální podklady funkce, a  teprve poté se věnujeme funkčním souvislostem. 
Při popisu mechanizmů poruch nervového systému jsme se všude, kde to bylo 
možné, snažili vycházet z Mezinárodní klasifikace nemocí.
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Poděkování

Rád bych poděkoval nakladatelství Triton, jmenovitě MUDr.  Stanislavu 
Juhaňákovi, za cenné podněty a připomínky, které provázely přípravu této mo-
nografie. Pečlivého pročtení a  mnoha významných připomínek se mi dostalo 
od prof.  MUDr.  Stanislava Trojana, DrSc. Jemu patří velký dík za to, že tato 
práce nabyla své konečné podoby. Za cenné připomínky a  podnětné debaty 
především ke kapitolám 5.1–5.2.17 bych rád poděkoval prof. MUDr. Janu Pfeif-
ferovi, DrSc. Také on přispěl k tomu, že monografie dostala novou podobu.
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Předmluva ke 2. vydání

Druhé vydání bylo v mnoha ohledech přepracováno a byly doplněny zcela nové 
kapitoly (transport látek přes membránu, claustrum). Byly upraveny všechny 
obrázky a pro větší přehlednost byl zvolen nový způsob jejich číslování. Stejně 
tak jsme přečíslovali i  tabulky. Další zcela nová schémata a  tabulky jsme při-
dali. Nově byly zpracovány i  další kapitoly. Úvodních částí kapitoly 5 se ujal 
MUDr.  Martin Pretl, CSc., z  Neurologické kliniky 1. lékařské fakulty Univer-
zity Karlovy v  Praze (kapitoly 5.1–5.2.17), na kapitole 6 pak spolupracovala 
PharmDr. Anna Hrabovská, Ph.D., z Farmaceutické fakulty Univerzity Komen-
ského v Bratislavě. Doufáme, že rozšíření autorského kolektivu pomohlo zlep-
šit předkládaný přehled základních poznatků neurověd a že nově přepracované 
vydání umožní ještě lepší (a rychlejší) orientaci v problematice. Rád bych po-
děkoval čtenářům za zájem, který této monografii věnovali a který umožnil její 
druhé, přepracované vydání. Zároveň bych rád poděkoval všem svým postgra-
duálním studentům, jmenovitě MUDr. Janu Benešovi a MUDr. Martině Nová-
kové, jejichž připomínek k textu jsme při přípravě tohoto vydání využili.

Jaromír Mysliveček
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Předmluva ke 3. vydání

Od prvního vydání v roce 2003 letos uběhlo již 18 let, mezitím bylo realizováno 
také druhé vydání v roce 2009. Velmi mě těší, že si kniha našla své čtenáře ne-
jenom mezi studenty lékařských fakult, ale stala se i základním zdrojem infor-
mací pro řadu diplomových či bakalářských prací v oborech, jako jsou psycho-
logie, speciální pedagogika, fyzioterapie, tělesná výchova a  sport, informační 
studia a knihovnictví, molekulární biologie a biochemie organizmů, fyziologie 
živočichů, experimentální biologie a  další. Potěšující je i  fakt, že je zmiňová-
na v seznamech literatury odborných publikací, jejímiž autory jsou akademič-
tí pracovníci univerzit celé České republiky. Celkově je takových citací nyní již 
více než 100. Domnívám se tudíž, že koncept popisu základních faktů se zá-
měrným vynecháním nejaktuálnějších poznatků, které neprošly „verifikací ča-
sem“, je správný.

Proto jsme přistoupili k přípravě třetího vydání, kde jsme provedli některá 
upřesnění, doplnění a  drobné korekce. Nově byla připravena obrazová doku-
mentace, nyní barevná, neboť se domníváme, že bude názornější, a doufáme, že 
se tato inovace díky tomu setká s pozitivním ohlasem čtenářů.

Věříme, že si i  toto vydání najde své čtenáře, a  to jak mezi studenty, tak 
i mezi dalšími pracovníky v biomedicíně.

Jaromír Mysliveček

Předmluva ke 4. vydání

Od třetího vydání uběhly již čtyři roky a utěšeně narostl počet odkazů v diplo-
mových či bakalářských pracích biomedicínských oborů. Těší nás proto, že mů-
žeme přistoupit k dalším úpravám, které v  tomto vydání zahrnují doplnění či 
přepracování některých kapitol, úpravy a korekce, které mají vést ke snazšímu 
pochopení textu. Také jsme přistoupili k doplnění dalších vyobrazení.

Nezměněn zůstává fascinující svět neurověd, oboru, který nikdy nebude úplný 
a který bude představovat to nejkomplikovanější, co v biomedicíně existuje.

Jaromír Mysliveček


